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таблица 1 

Информация о сдаче ВФСК «ГТО» обучающимися  

в  МБОУ Кучуковской СОШ  Агрызского района РТ 

 

Название 

образовательной 

организации 

Количество 

обучающихся 

основной 

группы 

здоровья, 

допущенных к 

сдаче 

нормативов 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по физической 

культуре, 

приступивших к 

сдаче 

нормативов 

Количество обучающихся основной 

группы по физической культуре, 

справившихся с выполнением 

нормативов в полном объеме (т.е. 

выполнивших минимальный набор 

нормативов обязательных для 

получения значка ГТО) 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по физ-ре, 

справившихся с 

выполнением 

нормативов не в 

полном объеме 

(т.е. осталось 

несколько 

нормативов для 

выполнения 

минимального 

набора 

нормативов 

ГТО) 

Количество  

обучающихся 

основной группы 

по физ-ре, не 

справившихся с 

выполнением 

нормативов 

(т.е учащиеся 

которые не 

могут 

выполнить 

минимальный 

набор 

нормативов для 

получения 

значка ГТО) Бронза Серебро Золото 

МБОУ  

Кучуковская 

СОШ  

107 107 48 23 7 27 2 

        

 

 

 

 



Таблица 2 

Информация о сдаче нормативов всех сессий (зимняя, осенняя, весенняя). 

Наименование 

норматива 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

здоровья по физ-

ре, приступивших 

к сдаче норматива 

Кол-во учащихся основной группы здоровья по 

фи-ре, справившихся с выполнением норматива 

 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по  

физ-ре, 

справившихся с 

выполнением 

норматива  

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по  

физ-ре, не 

справившихся с 

выполнением 

норматива 

  Бронза Серебро Золото   
Возрастная группа от 6 до 8 лет 

Челночный бег 

3*10м 

21 11 5 0 16 5 

Бег на 30 м 16 9 5 0 14 2 
Смешанное 

передвижение 1км 

2 1 1 0 2 0 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине  

14 11 2 0 13 1 

Подтягивание из 

виса лежа ни 

низкой 

перекладине 

12 7 2 3 11 1 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу  

21 9 7 5 21 0 

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами 

на полу 

16 3 8 5 16 0 

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами 

 

21 10 5 3 18 3 



Метание 

теннисного мяча в 

цель, дистанция 6 

м. 

7 2 3 0 5 2 

Бег на лыжах на 1 

км 

12 6 3 0 9 3 

Бег на лыжах на 2 

км 

9 5 4 0 9 0 

Смешанное 

передвижение на 

1,5 км по 

пересеченной 

местности 

0 0 0 0 0 0 

Возрастная группа от 9 до 10 лет 

Бег на 60 м 15 7 6 2 15 0 

Бег на 1 км 13 8 5 0 13 0 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

10 3 6 0 9 1 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

5 3 2 0 5 0 

Сгибание 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу 

15 6 4 5 15 0 

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами 

на полу 

15 6 7 2 15 0 

Прыжок в длину с 

разбега 

6 3 2 1 6 0 

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами 

15 8 5 2 15 0 



Метание мяча 

весом 150г. 

6 3 1 2 6 0 

Бег на лыжах на 1 

км. 

15 6 5 4 15 0 

Бег на лыжах на 2 

км. 

0 0 0 0 0 0 

Возрастная ступень от 11 до 12 лет 

Бег на 60 м. 9 4 1 1 6 3 

Бег на 1,5 км. 0 0 0 0 0 0 

Бег на 2 км. 0 0 0 0 0 0 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

3 0 1 2 3 0 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

6 2 1 2 5 1 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу 

9 1 1 3 5 4 

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами 

на полу 

9 0 0 9 9 0 

Прыжок в длину с 

разбега 

0 0 0 0 0 0 

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами 

9 2 0 0 2 7 

Метание мяча 

весом 150гр. 

0 0 0 0 0 0 

Бег на лыжах на 2 

км. 

9 4 2 1 7 2 

Бег на лыжах на 

3км. 

0 

 

0 0 0 0 0 



 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

5м. 

0 0 0 0 0 0 

Туристический 

поход с проверкой 

туристических 

навыков на 5 км. 

0 0 0 0 0 0 

Возрастная группа от 13 до 15 лет 

Бег на 60 м. 56 21 20 15 56 0 

Бег на 2 км. 26 12 9 5 26 0 

Бег на 3 км. 30 17 9 4 30 0 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

34 17 5 10 32 2 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

3 0 1 2 3 0 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу 

22 9 9 5 22 0 

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами 

на полу  

56 20 21 15 56 0 

Прыжок в длину с 

разбега 

0 0 0 0 0 0 



Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами 

56 21 23 12 56 0 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине 

56 21 18 17 56 0 

Метание мяча 

весом 150г. 

49 16 21 12 49 0 

Бег на лыжах на 3 

км. 

56 23 23 10 56 0 

Бег на лыжах на 5 

км 

49 23 18 8 49 0 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей на стол или 

стойку, дистанция 

10м. 

0 0 0 0 0 0 

Туристический 

поход с проверкой 

туристических 

навыков на 10км. 

0 0 0 0 0 0 

Возрастная группа от 16 до 17 лет 

Бег на 100м. 6 4 2 0 6 0 

Бег на 2км. 6 3 3 0 6 0 

Бег на 3км 2 0 0 0 0 0 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

 

 

2 1 0 1 2 0 

Рывок гири 16кг. 2 0 0 2 2 0 



Подтягивание из 

виса из виса лежа 

на низкой 

перекладине 

4 0 4 0 4 0 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу 

6 1 3 2 6 0 

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами 

на гимнастической 

скамье 

2 0 0 2 2 0 

Прыжок в длину с 

разбега 

4 3 1 0 4 0 

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами 

6 1 3 2 6 0 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (за 

1мин.) 

6 1 3 2 6 0 

Метание 

спортивного 

снаряда весом 

700гр. 

0 0 0 0 0 0 

Метание 

спортивного 

снаряда весом 

500гр. 

0 0 0 0 0 0 

Бег на лыжах на 

3км. 

6 4 2 0 6 0 

Бег на лыжах на 

5км. 

0 0 0 0 0 0 

Стрельба из 

пневматической 

0 0 0 0 0 0 



винтовки из 

положения сидя 

или стоя с опорой 

локтей о стол или 

стойку, дистанция 

10м (очки) 

Туристический 

поход с проверкой 

туристических 

навыков на 10км. 

0 0 0 0 0 0 

 

 

Директор школы                               Р.Х. Багаутдинов 


